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Wie zijn wij?

Glashelder is een groep ouders uit Bunschoten-Spakenburg die
volwassenen wil prikkelen en laten nadenken over hun relatie met
kinderen en jongeren. Dat kunnen eigen (klein)kinderen zijn, maar ook
buurkinderen, leerlingen, catechisanten, spelers, bezoekers, enz. Het
hebben van een goede (emotionele) relatie of verbinding met een
kind of een jongere is namelijk de basis voor de gezonde fysieke en
emotionele ontwikkeling van het kind.

Luister

Hoe praat jij tegen kinderen of jongeren? En vooral (hoe) praat jij
MET ze? Over onderwerpen zoals: voor jezelf opkomen, je grenzen
aangeven, vriendschappen, onzekerheden, school, werk, sport,

roken, seksualiteit, drinken of drugsgebruik? Glashelder hoopt dat
volwassenen bewust(er) worden van hun invloed als volwassene op
een kind/jongere. We willen je hiertoe aanzetten en inspireren via een
maandelijkse blog in

de Bunschoter en via
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